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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Åsa Samuelsson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2026-03-264-01 

Diarienummer 
RS260535 

Regionstyrelsen 
 
 
Riktlinje för Läkemedelskommittén Halland - Uppdrag, 
organisation och arbetsformer 

Förslag till beslut 

Hälso- och sjukvårdsutskottet föreslår Regionstyrelsen besluta följande 
 
1. Regionstyrelsen fastställer Läkemedelskommittén i Hallands uppdrag 

samt arbetsformer och organisation så som beskrivs i riktlinjen.  

Sammanfattning 

Enligt lag (1996:1157) om läkemedelskommittéer ska det i varje region finnas en 
eller flera läkemedelskommittéer. I Region Halland finns det en 
läkemedelskommitté som är gemensam för regionen och benämns 
Läkemedelskommittén Halland. Läkemedelskommittén Halland består av 
företrädare för såväl farmaceutisk som medicinsk expertis och har till sin hjälp 
ett arbetsutskott samt terapigrupper. Läkemedelskommitténs övergripande 
syfte är att verka för en tillförlitlig och rationell läkemedelsanvändning inom 
regionen.  
 
För att beskriva Läkemedelskommittén Hallands fastställda uppdrag, inklusive 
organisation och arbetsformer har dessa sammanställts i en ny riktlinje enligt 
rådande dokumentstruktur. Detta har tidigare reglerats i form av en 
uppdragsbeskrivning.   
 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19961157-om-lakemedelskommitteer_sfs-1996-1157/
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Bakgrund 

Enligt lag (1996:1157) om läkemedelskommittéer ska det i varje region finnas en 
eller flera läkemedelskommittéer. I Region Halland finns det en 
läkemedelskommitté som är gemensam för hela regionen, 
Läkemedelskommittén Halland (benämns fortsättningsvis LkH). 

Enligt lag (1996:1157) om läkemedelskommittéer åligger det regionen att utfärda 
föreskrifter om en läkemedelskommittés verksamhet och arbetsformer. 

LkH:s övergripande syfte är att verka för en tillförlitlig och rationell 
läkemedelsanvändning inom regionen. LkH är ett expert- och 
kunskapsstödsorgan för Region Halland i frågor som rör läkemedel och 
läkemedelsbehandling och ska i denna funktion särskilt samverka med de 
kliniska verksamheterna, läkemedelsfunktionerna vid Regionkontoret och 
Hallands sjukhus samt läkemedelsrelaterade funktioner inom regionens IT- 
och digitaliseringsverksamhet. LkH ska i sin verksamhet och i sina 
rekommendationer arbeta efter vetenskap och beprövad erfarenhet och stå 
oberoende i sitt förhållande till läkemedelsindustrin. 

LkH består av företrädare för såväl farmaceutisk som medicinsk expertis, med 
spridning sett till representation från olika förvaltningar, driftsformer och 
geografiska delar av Halland. LkH består av ordförande, vice ordförande, 
sekreterare och övriga ledamöter. LkH:s ordförande utses av Regionstyrelsen. 
LkH har till sin hjälp ett arbetsutskott samt terapigrupper. 
 
För att beskriva Läkemedelskommittén Hallands fastställda uppdrag, inklusive 
organisation och arbetsformer har dessa sammanställts i en ny riktlinje enligt 
rådande dokumentstruktur. Tidigare reglerades detta i form av en 
uppdragsbeskrivning. LkH är skyldig att följa uppdraget så som det beskrivs i 
denna riktlinje och i övrigt följa de anvisningar som utfärdas av myndigheter 
eller Regionstyrelsen. Riktlinjen och eventuella ändringar fastställs av 
Regionstyrelsen. 

 

Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Inga konsekvenser för barn, kvinnor eller män med anledning av beslutet.  

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19961157-om-lakemedelskommitteer_sfs-1996-1157/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19961157-om-lakemedelskommitteer_sfs-1996-1157/
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Allt arbete i Läkemedelskommittén ska enligt denna riktlinje grundas på 
vetenskap och beprövad erfarenhet och syfta till en jämlik och säker 
läkemedelsförskrivning 
 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet. Kostnader för 
Läkemedelskommittén i Halland omhändertas så som tidigare av avdelning 
Kvalitet inom Hälso- och sjukvård. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Emma Pihl 
Regiondirektör Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Bilaga: 
Styrande dokument: Läkemedelskommittén Halland – uppdrag, organisation 
och arbetsformer 
 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Expedieras inte. 
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